Rakovina délozniho Cipku

Na obrazku vidite zvétseninu HPV

Rakovina délozniho C&ipku patri spolu s rakovinou prsu, délozniho téla a tlustého
stfeva k nejrozsifenéjsim Zenskym nadorovym onemocnénim. U tohoto typu rakoviny
byla prokazana prima souvislost mezi virovou nakazou a ndaslednym onemocnénim.
V Ceské republice je rakovina déloZniho &ipku kaZdym rokem diagnostikovéna u cca 1000
zZen, z nichZ témér 400 této nemoci podlehne. Prednadorovy stav se pritom vyviji mnoho
let a Ize jej odhalit drive, nez dospéje az do stadia rakoviny.

Rakovina délozniho cipku a virus HPV

Virus zodpovédny za onemocnéni rakovinou délozniho cCipku se nazyva HPV -
Human papillomavirus. Existuje vice neZz 100 typ( tohoto viru a vétdina z nich je
neskodnd. Pohlavnim stykem se mezi lidmi &ifi kolem 40 typU viru, jeZ se déli podle
rizikovosti. Méné rizikové typy HPV jsou pri¢inou onemocnéni typu genitalnich bradavic,
rizikov&jsi viry ovéem zplsobuji zménu bunék na povrchu délozniho &ipku, z nichZ se
pravé mlze vyvinout rakovina. Zmény bunék na dé&loZznim hrdle Ize odhalit pfi
gynekologickém vysetreni.

Na tomto misté je dobré upozornit, ze lidsky papillomavirus se prenasi sexualnim
kontaktem (nikoli tedy pouze stykem, ale klidné i pouhym dotykem) a ani kondom zde
neni dostate¢né spolehlivou ochranou. S infekci HPV se setka az 80% zen, u vétsSiny
z nich vSak infekce samovolné odezni. U nékterych vSak infekce neodezni, a pravé u jim
hrozi zvy3ené riziko onemocnéni rakovinou délozniho &ipku. B&hem Zivota muze dochazet
k infekci HPV opakované.

Rakovina délozniho cipku - jak se chranit?

Samozrejmosti by mély byt pravidelné kontroly u zenského |ékare, které jsou
béZzné hrazeny zdravotni pojistovnou. LékaF provede tzv. cytologické vysSetfeni, neboli
stér délozniho &ipku, ktery nasledné posle k rozboru do laboratore. V laboratori urci, zda
se na déloznim Cipku nachazeji ¢i nenachazeji néjaké zmeénéné buriky.

Dalsi preventivni opatfeni predstavuje ockovani proti papillomaviru. V nasi
republice se proti HPV ockuje uz od prosince 2006, k dispozici je vakcina prodavana pod
nazvem Silgard nebo Gardasil. Lékari se spoléhaji na to, ze diky této vakciné by mohla
byt rakovina délozniho Cipku do budoucna vymycena uplné.
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